
La  importancia  de  las
funciones ejecutivas cuando
hacemos cualquier tarea

Cuando realizamos una tarea, bien sea hacer la comida,
sacar las entradas para ir al cine, cambiar los pañales del
bebé o una previsión presupuestaria para algún megaproyecto
empresarial, nuestra funciones ejecutivas son clave para su
«éxito».

Fuente: la imagen/tabla la tomo del capítulo 5 del libro
«Psicología del desarrollo II» (ISBN: 978-84-362-7745-6),
Juan Delval y Raquel Kohen.
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